
                 Aikido 
       KGH-Phönix-Albtal-Ettlingen    Kampfkunst und Selbstverteidigung

 
 Aikido - Lehrgang 

         mit

            Sonja Sauer  5.Dan
            29.November 2025

                           Ort    :  Wilhelm -Lorenz_Realschule
           Karl-Friedrich-Straße 24

 76275 Ettlingen

Zeiten:  10.00 – 12.00
             13.30 – 16.30

 Bitte Waffen mitbringen

Kosten:       Gesamter Lehrgang
 40.-Euro

Info:  r.maier@posteo.de
   Tel.: 015773993096


